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Nieuwe aanpak preventie en bestrijding
hoofdluizen

='Wassen en plastic zakken overbodig

GGD Regio Twente heeft een nieuw protocol voor degntie en de bestrijding van
hoofdluizen. Dit is overgenomen van het RIVM. Demgk van dit nieuwe protocol ligt op de
behandeling van de besmette persoon en de comanlpersonen die mogelijk haar-
haarcontact met hen hebben gehad. Het advies alim§ldeddengoed, meubels, tapijten,
verkleedkleren et cetera luizenvrij te maken deowassen of luchtdicht te verpakken, komt
te vervallen.

Wat gaat er veranderen?

Luizen worden overgebracht door haar-haarcontand#® luizen nauwelijks kunnen
overleven zonder contact met een mens is de besgsdans via kleding, beddengoed en
meubels te verwaarlozen. Daarom vervalt het advie&leding, beddengoed, meubels,
tapijten, verkleedkleren et cetera luizenvrij tekeradoor te wassen. Ook vervalt het advies
om jassen, sjaals en handschoenen te verpakkeizémtapes of plastic zakken.

Hoe behandel je een besmet persoon?

Hoofdluis verspreidt zich in een hoog tempo, vooraler kinderen. Advies is: controleer
vaak en grijp meteen in als u hoofdluis ontdekimikgen met een speciale kam is de beste
remedie.

Er zijn twee manieren om hoofdluis te behandelen:

1. Kammen,;
2. Kammen in combinatie met gebruik van een antihaasdhiddel.

Bovendien geldt een drietal aanvullende maatregelen

1. Controle van gezinsleden en zonodig behandelen;

2. Informeren van (ouders van) klasgenoten en verzoekehun kind te controleren op
de aanwezigheid van hoofdluis;

3. Het is belangrijk dat alle kinderen met hoofdluisaén klas gelijktijdig worden
behandeld.

De hoofdluiscontrole op school (na iedere vakantie) gaat gewoon door!



